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Plikiskiy kaimo bendruomené ,Saltinis* skaitmeninémis priemonémis mazina nariy atskirtj

Siuolaikiniame pasaulyje veik-
loms ir paslaugoms vis sparciau
keliantis j skaitmening erdve, Pli-
kiskiy kaimo bendruomen¢ ,,Salti-
nis* Zengia naujg Zingsnj — prista-
to nauja bendruomenés interneting
svetaing.

Plikiskiy kaimo bendruomené
,Saltinis atsiliepé j projekto ,,Pri-
sijungusi Lietuva“ pasiiilyma da-
lyvauti Bendruomeniy jtinklinimo
projekty konkurse, tapo viena i$
120-ies bendruomeniy laimétoja ir
sékmingai jgyvendino savo idé¢ja
— sukiiré naujg skaitmening erdve.

2001 m. jkurta Plikiskiy kaimo
bendruomené ,,Saltinis* yra atvi-
ra ir aplinkiniy kaimy gyvento-
jams, bendradarbiauja su kitomis
bendruomenémis, daug bendry
veikly vykdo ir su kaimynais lat-
viais. Todél itin svarbu, jog Zinia
apie bendruomenés veikla galéty
lengvai pasiekti visi bendramin-
Ciai, nariai ir partneriai. Nuspresta
sukurti interneting svetaing https://
plikiskiai.lt, kurioje skelbiama ak-
tuali informacija apie bendruome-
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ne, jos veiklas, teikiamas paslau-
gas, vykdomus projektus, vietos
gyventojy parduodamus dirbinius.
Taip apie bendruomene ,,Saltinis*
suzino daugiau Zmoniy, bendruo-
menés nariai lengviau ir patogiau
elektroningje erdvéje suzino nau-
jienas.

Naujoji skaitmeniné aplinka pa-
deda bendruomenei ugdytis sava-
rankiSkuma, skatinti bendruome-
niskuma, | veiklas jtraukiami net
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ir tie bendruomenés nariai, kurie
ilga laika buvo skaitmeninéje at-
skirtyje.

Prie projekto veikly jgyvendini-
mo prisidéjo ne tik bendruomenés
nariai, bet ir JoniSkio rajoninés
bibliotekos Plikiskiy filialas bei
Joniskio ,,Saulés“ pagrindiné mo-
kykla.

Anot Plikiskiy kaimo bendruo-
menés ,,Saltinis“ pirmininko Vac-
lovo Martinai¢io, bendruomenés

nariai labai vertina Zinias ir jgii-
dzius, igytus dalyvaujant projek-
te. ,,Jaunimas aktyviai dalyvavo
projekto veiklose, taciau didziau-
sia nauda pajuto senjorai, gave
postimj laiku jSokti j besiruosian-
ti nuvaziuoti technologijy trauki-
nj“, — dziaugiasi V. Martinaitis.
Jis priduria, kad visi bendruome-
nés nariai buvo paskatinti dométis
savo krastu, jo istorija, susitelkti
bendrai veiklai, bendravo ir bend-
radarbiavo skirtingy karty atsto-
vai. Naujoji interneto svetainé bus
naudinga ateityje, organizuojant
btsimas veiklas ir iniciatyvas,
kaupiant bendruomenés istorija,
skatinant gyventojy versluma, po-
puliarinant bendruomenés veiklas.

Apsilankykite =~ bendruomenés
internetinéje svetainéje https://
plikiskiai.lt ir i$§ aréiau pamatykite
jtinklintos bendruomenés gyveni-
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ma.
Projektas ,,Prisijungusi Lietuva:
efektyvi, saugi ir atsakinga Lie-
tuvos skaitmeniné bendruomené”
vykdo Bendruomeniy jtinklinimo
projekty konkursa, skirtg bendruo-
menéms, siekian¢ioms placiau pri-
taikyti interneto galimybes savo
kasdieningje veikloje. Pagrindinis
konkurso tikslas — skatinti gyve-
namosios vietovés bendruomenés
dalj veikly perkelti j elektronine
erdve, pasitelkiant informacines
ir rySiy technologijas, kurti naujas
ar tobulinti jau esamas paslaugas
bendruomenés nariams ir taip pa-
skatinti gyventojus naudotis inter-
netu. Daugiau apie projekta — sve-
tainéje www.prisijungusi.lt.
Plikiskiy kaimo bendruome-
nés ,,Saltinis“ internetiné svetainé
https://plikiskiai.lt
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Taciau susitikusius jaunesnjjj ir
vyresnjjj Miliskevicius visada te-
bejungia bendra ... virtuve, taciau
jaunelis visada lieka uz kadro. Egi-
dijus Seima pradziugina skaniausio-
mis picomis ir pyragais, kebabais.
Jis i§ metalinés statinés savo ranko-
mis susikonstravo tokig minimaliai
diimy rikymo procese naudojancia
krosnelg, kurioje taip iSriko ma-
rinuotg vistos pusele, Sonkauliuky
juosta ar Soninés gabalélj, kad dar
nebuvo tokio svecio, kuris pirsty ne-
bty laizes.

Gi vyresnysis MiliSkeviius —
sriuby ir patiekaly, gaminty ant lau-
70, dargi geriau — kazane, mégéjas.
Maisto gamyba po atviru dangumi
patiekalui jnesa dar kitokiy posko-
niy puokste, sumisusia su lauky
kvapu, véjo gaiva ir dimo aromato
sodrumu, kokios jokie prieskoniai
nesuteiks. ,.ISvirkite tg patj plova
namy virtuvéje ant dujinés viryklés.
Ir i8virkite lauke, ant ugnies — tas
pats plovas, o skoniai skirsis kaip
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Zemdirbys uZimtas visus metus: i$ lauky — prie puody

diena nuo nakties,” — gundo tikinin-
kas i§ Kirnai¢iy kaimo.

Vytautas Miliskevicius juokiasi:
jis namuose tik Sventinis arba sa-
vaitgaliy virtuvés Sefas, kasdieny-
béje namy virtuvés valdose Seimi-
ninkauja zmona Eugenija, kuri, pa-
sak Vytauto, irgi skaniai gamina ir
galéty savo Youtube kanalg turéti ir
savo iSradingumu dalintis, taciau ir
ji, ir stinus Egidijus mieliau lieka uz
kadro... Vytautas — atviresnis, tad,
filmuodamas i§ savo namy skanios
kiirybinés laboratorijos, pats sau ir
operatorius, ir diktorius, ir veikéjas.

Ritualai prie katilo

Kai kalba pakrypsta apie maisto
sveikuma, kazanas — didelis, pusap-
valus, sunkus ketaus puodas — yra
lyderis, papildantis bendra maisto
ant ,,gyvos ugnies” gaminimo filo-
sofija.

Jame gamintas maistas jgyja ypa-
tingg skonj, niekada neprisvyla, val-
gis iSsaugo vitaminus ir mineralus
bei kitas naudingas medziagas.

— Buna taip, kad atéjus savaitga-
liui, uzsimanom tikry bars¢iy, vir-
ty lauke ant ugnies, kazane. Tai po
pusry¢iy ir iSsiruosiu i laukg — ugnj
uzkurti, puodg uzkaisti. Biina kokia
9 valanda ryto. Tada ir paskambi-
nu stnui Egidijui. Sakau, ruoSiuos
barscius virti, gal visa Seima prie jy
atvaziuosit? Tai jie atvaziuoja maz-
daug trecig valanda popiet, o ma-
no barsciai dar i§ léto kunkuliuoja,
dar tenka palaukti. Barsciai iSverda
mazdaug per 8 valandas. | §j laika
iskaitytas laikas, kai i§ paukstienos
ar jautienos kauly su darzovémis
verdamas sultinys. Taciau laikas ne-
prailgsta, maisto ruosa lauke ant ug-
nies yra savotiska savaitgalio poil-
sio filosofija, relaksacija, — pasakoja
Vytautas Miliskevicius, kurio puode
net kaimiska kruopy sriuba su nami-
ne vistiena iSalkusig Seima prie stalo
pakviecia tik po SeSiy valandy léto
nokimo ant lauzo ugnies.

GreiCiausiai i§ visy patiekaly ant
lauZo paruosiamas Vytauto plovas.
12 litry talpos kazane apkepinama
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Slaptasis nepakartojamas Zuvienés ingredientas — ne tik Zuvies galva,
uodega, bet ir... lapuocio nuodégulis

2 kg mésos, 1,5 kg morky, kilogra-
mas ziedais ar pusziedziais pjausty-
ty svogiiny, dedamas kilogramas ry-
ziy. Kiekiai iSties jspudingi, taciau,
pasak svetingy Seimininky, nickada
nebiina taip, kad likty nesuvalgytas
nors mazas tokio plovo Saukstelis —
likusj nesuvalgyta patickala Vytau-
tas pasidalina su stinaus $eima atei-
nancios dienoms pietums.

Ne maziau jdomus ir Zuvienés,
pavadintos ,,Rudens Sedevru“ vi-
rimo procesas su kitonisku ritualu.
Mat sriubai baigiant virti, Vytautas
lapuocio medzio pliauska apdegina
tame paciame lauze, o nuodéguolj
minutei kitai merkia j katilg su ver-
dama sriuba. Po kurio laikg tg ritua-
13 pakartoja. Tai yra slaptasis Vytau-
to Zuvienés ingredientas.

— AS pats nesu zvejys, tad zuvie-
nei naudojame tokig Zuvj, kokia
galime jsigyti prekybos centruose.
Dazniausiai tai buna laSiSa, upéta-
kis, $amas. Zuvienei visada pasilie-
ku tik $iai sriubai butiny zuvies gal-
vy. Nauda ta, kad jos tam sultiniui
suteikia specifinio lipnumo. Be jy
zuviené nekvepia zuviene, — pasa-
koja Vytautas Miliskevicius.

Ar Zinote? Ar bandéte?

Turbut retas nemégsta keptos
duonos, jtrintos cesnaku. Mégsta ja
ir Vytautas su savo Seimos nariais.
Taciau kepalg duonos iskepti — rei-
kalas ilgas ir nuobodus, stovint prie
viryklés ir vartant kepamos duonos
juosteles keptuvéje.

Vytautas sitilo duonos kepalg kep-
ta duona paversti per kokj 10-15 mi-

nuciy. Ir didzigja dalj Sio laiko uz-
ims duonos raikymas ir pjaustymas
. | ikaitintg kazang pilamas aliejus,
skirtas kepimui, o  jj beriama kepi-
mui skirta raikyta duona. Ukininkas
tikina, kad, intensyviai maiSant, ke-
palas duonos bus iskepes per nepil-
nas penkias minutes. Seimininkas
taip kazane kepama duong pabarsto
ziupsneliu druskos — belieka jtrinti
cesnaku.

Vytautas Miliskevicius iSduoda ir
paslaptj, kaip iSkepti bulves, kad jos
i§ visy pusiy buty vienodai graziai
apskrudusios? ,,Tikrai, kaip besi-
stengsi, bet rasis ne viena bulvé bal-
tu Sonu. Visa esmé — bulviy supjaus-
tyme. Kepimui naudoju vidutinio
dydzio pailgas. Perpjaunu isilgai |
keturias dalis ir supjaustau trikam-
péliais. Cia ir yra esmé. Nepatike-
sit, taip kepamos bulvés jas vartant
niekada neapsivers ant jau kepusios
pusés. Pasirodo, tai tolimyjy reisy
vairuotojy Saunus atradimas,” — pa-
sakoja Kirnai¢iy kaimo kininkas,
randantis laiko maloniam uZzsiémi-
mui prie puody.

Ypatingy pagyry visada sulaukia
ir Vytauto kepti kibinai. Sumanus
vyras savo namy virtuvéje per 20
Seimininkavimo virtuvéje mety at-
sirinko patj geriausia kibiny recep-
ta. Sis nacionalinis karaimy valgis,
pasak Vytauto, tradiciskai turi biiti
gaminamas su lydytos avienos tau-
kais — su jais minkoma tesla. Taciau
net ir iy dieny karaimai savo resto-
ranuose avies tauky nebenaudoja.
Vytautas juos pakeité margarinu,

bet tesla kibinams galima uzminkyti
ir su sviestu. Kibiny jdarui naudoja-
ma mésg — kiaulieng, paukstieng ar
avieng — biitina ne malti, o kapoti
rankomis.

— Ne vienas Simtas zilirovy, per-
zitiréjusiy mano kibiny receptg ka-
nale, stebisi, ar patogu tokiomis
didelémis rankomis, kaip mano,
tesla minkyti? Ka galiu j tokias pa-
stabas atsakyti? Didelés rankos ir
teSlg greitai uzminko! Vienintelé
problema — gal ne tokig dailig ban-
gele kibinams suformuoju. Zinoma,
zmonai Eugenijai tas darbas geriau
sekasi. Bet juk reikalo esmé — pa-
ts procesas ir skonis, — sako kiiry-
bingai savo laukuose ir kiirybingai
savo virtuvéje ar namy kieme Sei-
mininkaujantis zemdirbys, paskuti-
niame savo vaizdo jrase pasidalings,
kaip namy salygomis pasigaminti
skumbrés konservy.

VYTAUTO ZUVIENE
KAZANE

Siai sriubai i§virti, pagal Vytau-
ta, reikés Sviezios zuvies galvy,
keliy gabaliuky lasiSos, 5 bulviy,
2 morky, Sauksto sviesto, poro,
svogiino, petrazoliy, krapy, lau-
ro lapy, druskos. | $alta vandenj
sudedame turimg zuvj, morkas,
svogunus. Kai vanduo uzverda,
pradedame graibyti putas, kad
sultinys buty skaidrus. Sultiniui
nuskaidréjus, dedame lauro lapy,
pipiry, stambiy krapy. Zuviai is-
virus, jos mésg atskiriame nuo
kauly, sultinj perkosiame per sie-
telj, kad nelikty asaky.

I sriubai paruosta sultinj deda-
me kubeliais pjaustytas bulves,
tarkuota morka, pusziedziais pa-
kepinta pora, lauro lapy, pipiry
ir druskos pagal skonj. Pavirus
mazdaug 15 minuciy, sudeda-
me Zuvies mésg, Saukstg sviesto,
o baigiant virti dedame smulkiai
pjaustytas petrazoles ir krapus,
dar paverdame apie 3 minutes ir
kazana nukeliame nuo ugnies.
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